
一時保育あり

（4回連続講座）

※この講座は、東大阪市創業支援事業計画における「認定連携創業支援事業」として実施するものです。

主 催：東大阪市　　企画・運営：ドーン財団（一般財団法人 大阪府男女共同参画推進財団）

（うえだライフマネジメントオフィス代表）

講　師

長谷川 徳子さん
（一般社団法人日本フリーランスウーマン協会代表理事）

講　師

起業コンサルティングオフィス Office Viva la vida 
（ビバ・ラ・ビーダ）代表「わたしビジネス」起業コンサル
タント・笑顔コミュニケーショントレーナー。( 一社 ) 日本
フリーランスウーマン協会の立ち上げから関わり、夢と希望
を持った女性起業家たちをサポートするために、行政を絡めた
セミナーやイベント開催を行っている。

  　は せ が わ　　の り こ　　　　　          

植田 香代子さん

大学卒業後、民間企業数社に勤務。在職中にファイナンシャル
プランナー資格を取得し、2007 年独立。その後、キャリア
コンサルタント資格を取得し、現在は大学等教育機関での授業
及び一般向けのマネーセミナーや、シングルマザーへの生活
設計、キャリアコンサルタントや個人相談に応じている。

   う え だ　 か  よ  こ　　　　　          

①②④ ③

先輩に聞く！
プチ起業、始めてどうですか？

やってみたいなプチ起業！

知って安心！
プチ起業に必要なお金のこと

ゲスト :

自分に合ったプランを作ろう！

栗山 匡子さん (エステルーム　マリーヌ）

八橋 俊子さん（てづくりおにぎりとおそうざい 心花堂）

①

④

③

②

5/27   
 ( 土）

6/17   
 ( 土）

６/３   
 ( 土）

6/10   
 ( 土）

定  員

20名
参加費

無 料
時間：午前 10時～ 12時
場所：東大阪市立男女共同参画センターイコーラム
　　　第 1・第２研修室

女性のための
起業入門セミナー

平成 2９年度　   翔 塾（前期）
はばたきじゅく

私らしく働きたい！でも何から始めたらいいの？
まずは、プチ起業の基本を学びましょう。

いくらあれば起業できる？どんな手続きが必要？
起業に関するお金の悩みを解決しましょう。

自分に合った働き方をイメージし、これからの行動計画
を立てていきましょう。

くりやま　 きょうこ

やばせ　 としこ



★お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　宛

FAX   072-960-9207

ＦＡＸ申込フォーム

氏　名
年    代

お子様の

生年月日

　　　

年 　 　月　  　日　

職　業

歳代

ふりがな

(ふりがな )

( お子様のお名前 )

住　所

電話番号

Ｅ－ｍａｉｌ

ＦＡＸ

参加動機

(勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅 )

有
・
無

一時保育
希　望

平成 2９年度　　翔　塾（前期）

【 翔 塾 】

●日　時：平成 29 年５月 27 日・6月３日・10 日・17 日

　　　　　全回 土曜日、 午前 10 時～12 時（全 4回）　　　　           

●会　場：東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　　

　　　　　 第１・第２研修室　　　 

●対象・定員：東大阪市在住・在勤・在学の女性　20 人   

●参加費：無料　　

●一時保育：１歳半～就学前幼児　定員 10 人、ひとり 200 円

　　　　　　 （申込先着順・各開催日の 1週間前までに要予約）

●申込方法：

電話またはイコーラムの窓口（申込時間は休館日を除く午前９時
～午後９時 30 分）またはハガキ、FAX、メール、イコーラム
ホームページの申込フォームに、講座名・ 住所・氏名・電話番号・
FAX 番号・年代・参加動機・保育の有無（保育希望の子どもの氏名・
生年月日） をご記入の上、下記までお申込みください。

●申込締切：平成 29 年５月 20 日（土）必着

   ※全日程参加の方を優先

   ※申込多数の場合は抽選

★ お申し込み・お問い合せ ★
    

 〒578-0941　東大阪市岩田町 4-3-22-600

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム

Tel   072-960-9201
Fax  072-960-9207

E-mai l    ikoramu@nifty .com            
URL   http://www.ikoramu.com

        


