
一時保育あり

いこう ！ らむシネマ

令和2年8月19日（水）
午前10時～ 12時  ／ 午後2時～ 4時 （各回字幕付き）

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　第1・第2研修室 無 料

（あらすじ）
　定年を迎え、 悠々自適な毎日を送ろうとしていた道太郎。 ところが、 一人娘の弓子に家事を
するように言われ、 いざやってみると失敗ばかり。 そんなある日、 元上司の誘いで早朝のラジオ
体操会に顔を出すようになった道太郎は、 そこで出会った仲間たちと親交を深め、 会長を務める
神田の便利屋でバイトを始めるなど、 生きがいを見つけていく。

▶対象・定員：市内在住・在勤・在学の方　各回 20 人（申込制）

▶申込方法：

▶申込期限：　令和２年 8月 12 日（水）必着

▶一  時 保 育  :  1 歳半～就学前幼児　定員 10 人

　　　　　　　ひとり 200 円（申込み先着順 8月 12 日（水）までに要予約）
　　　　　　　子どもの氏名、生年月日、午前・午後の別を記入
　　　　　　　※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、利用できない場合があります。
 
▶主　　　催  :  東大阪市　　　

▶企画・運営  :  ドーン財団（一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団）

（2018年／日本／上映時間：109分／字幕付き／監督：菊地健雄／出演：草刈正雄、木村文乃、和久井映見　他）

人生山あり谷あり
生きていればいいこともつらいこともある。
いろんな経験をして人は歳を重ねていく・ ・ ・。
苦しい時に 「逃げ出したい」 「投げ出したい」 そんな気持ちになっても、
いろんな人との繋がり、 かかわりで人は救われることがあるかもしれない。
限られた時間の中で、 大切な何かを見つけてみませんか？
ほっこり心が温まるハートフルストーリーです！

　体操しようよ申込必要
　　です

＜今回のいこう！らむシネマは申込制です。＞

電話またはイコーラムの窓口（申込時間は休館日を除く午前９時～午後９時 30 分）
またはメール、FAX、イコーラムホームページの申込フォームに、希望回・住所・
氏名・電話番号・メールアドレス・FAX番号・保育の有無をご記入の上、
裏面のお問い合わせ先までお申込みください。

定員
20人

新型コロナウイルス感染症の影響で、延期・中止になる場合があります。



   

令和2年   8月19日（水）
　　　　10月21日（水）
　　　　12月16日（水）
令和3年   2月17日（水）
　　　       3月17日（水）

　<いこう！らむシネマ開催予定日>

※開催日程は変更になる場合がございます。
　

持続可能な開発目標(SDGs)は、2015年の国連サミットで
採択された17の国際社会共通目標(2030年まで)です。
目標５は「ジェンダーの平等を達成し、すべての女性と
女児のエンパワメントを図る」です。

ＦＡＸ申込フォーム

氏　名

お子様の

生年月日

　　　

年 　 　月　  　日　

ふりがな

(ふりがな )

( お子様のお名前 )

住　所

電話番号

Ｅ－ｍａｉｌ

ＦＡＸ

参加希望回

(勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅 )

有
・
無

一時保育
希　望

★ お申し込み・お問い合せ ★    
 〒578-0941　東大阪市岩田町 4-3-22-600

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム

　Tel  072-960-9201
　Fax  072-960-9207
　E-mai l    ikoramu@nifty .com            
　URL   http://www.ikoramu.com

休館日：月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日に休館）

　　　　及び年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日）  　         

令和２年度　いこう！らむシネマ①　「体操しようよ」

午前　　　・　　　午後　　　どちらかに〇をつけてください。

★お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

FAX   072-960-9207

（近鉄奈良線　若江岩田駅前　希来里ビル施設棟６Ｆ）


